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2009 s’achève, vive 2010 ! Il n’empêche 

que la crise aidant les choses n’ont pas été 

aussi simples, et nous percevons bien au fil 
des années, des rencontres avec les confrè-

res, le ras le bol, la « maussitude » du plus 

grand nombre. Dans le même temps notre 

association doit faire face à une concurren-

ce de plus en plus importante des acteurs 

de FMC, en particulier l’industrie pharma-
ceutique qui réorganise des actions de 

FMC. Néanmoins notre bilan est plus que 

positif, nous avons « assuré», avec des 
séminaires qui se sont bien remplis, des 

RMB aux objectifs fixés de longue date, et 

des actions ponctuelles comme les ré-

unions d’information sur la grippe H1N1, 
qui ont réuni plus de 90 médecins généra-

listes et spécialistes au Centre Hospitalier 

de Villefranche/Saône. On perçoit très 
nettement l’existence de relations fortes 

entre le monde libéral et le monde hospita-

lier, à un échelon humain, loco-régional, 

mais capable d’améliorer la prise en char-

ge des patients tant au niveau profession-
nel que relationnel. Ce partenariat va 

continuer en 2010 et pourquoi pas déve-

lopper de nouvelles formules ?  

 Voilà tout est dit pour 2010, il y 

aura de la FPC, de la FMC, et les Ren-

contres Médicales du Beaujolais les 4 et 5 

juin. Nous vous attendons pour vivre en-
semble des échanges constructifs et amé-

liorer notre pratique médicale. 

 Que vive 2010 ! 
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La gazette des Rencontres 
Médicales du Beaujolais 

2009 année qui s’est, mal-
gré tout, pas trop mal dé-
r o u l é e .  L e s    
 médecins ne font pas par-
tie des couches de la socié-
t é  t o u c h é s  d e    
plein fouet par la crise. 
Cependant il y a eu mani-
f e s t e m e n t  u n    
"effet crise" qui s’est res-
senti sur le terrain de la 
F P C ,  F M C .  C M B -
DEVELOPPEMENT n’a pas 
trop mal tiré son épingle du 
jeu, en ne  déplaçant au-
cun séminaire, en honorant 
à  c h a q u e  f o i s 
ses engagements. Nous 
mettons à la place du 
confrère inscrit qui at-
tend  la confirmation du 
séminaire et pour qui une 
annulation même un 
mois  avant pose des pro-
blèmes pour trouver une 

solution de rechange. 
À  contrario le comporte-
ment de certains confrères 
nous a laissé sans voix, par 
exemple l'annulation de 
participation aux séminaires 
moins  de 15 jours avant la 
date pour des raisons obs-
cures et pire encore !   
Il n’empêche que pour l’im-
mense majorité, l’essai est 
transformé, avec des partici-
pants plus que satisfaits de 
leur formation au sein  de 
CMB-DEVELOPPEMENT. On 
le doit non seulement à la 
qualité pédagogique des 
dossiers écrits par des mé-
decins de terrain mais aussi 
aux experts compliants et 
très investis dans la forma-
t i o n  c o n t i n u e . 
2009 c’est aussi des RMB 
très réussies avec l'implica-
tion sans cesse grandissan-

te du Centre Hospitalier de Villefranche, 
dont les praticiens hospitaliers viennent 
à la rencontre des médecins  libéraux, 
ce qui reflète la concrétisation, avant 
l’heure, des recommandations conte-
nues dans la loi HPST 2009. Un final en 
beauté avec deux réunions GRIPPE, qui 
ont vu 90 médecins généralistes et spé-
cialistes venir s’informer sur la grip-
pe H1N1, en pleine période épidémi-
que.  Voilà en quelques mots résu-
mée l’année 2009, en attendant le bi-
lan pédagogique prévu pour mai. 
Nous vous attendons pour vivre ensem-
ble des moments d’échange et de   
convivialité autour de la FMC, FPC ... 

BILAN DE 2009 BILAN DE 2009 BILAN DE 2009 BILAN DE 2009     



La gazette des Rencontres 
Médicales du Beaujolais 

LES ATELIERS LES ATELIERS LES ATELIERS LES ATELIERS :  

AAAA– L'insulinorequérence sans errances : L'insulinorequérence sans errances : L'insulinorequérence sans errances : L'insulinorequérence sans errances : 

avec le Dr Bernard COLLE : l'insulinorequé-
rence : évolution temporaire ou ultime du 
DT2. A partir de quand - combien de temps 
- comment ? 

BBBB– Maladies Inflammatoires Chroniques Maladies Inflammatoires Chroniques Maladies Inflammatoires Chroniques Maladies Inflammatoires Chroniques 

Intestinales (MICI) Intestinales (MICI) Intestinales (MICI) Intestinales (MICI) avec le Pr Jean-Paul 
Saurin HEH Lyon. Les MICI ne sont pas des 
maladies rares, elles touchent environ 150 
000 personnes en France. De nombreuses 
études soulignent la mauvaise observance 
du traitement et du suivi de ces patients, 
alors que le risque de cancer colo-rectal 
progresse au cours de la maladie. La prise 
en charge de ces patients nécessite une 
étroite collaboration entre le médecin gé-
néraliste, le gastro-entérologue, le chirur-

gien, le nutritionniste et le 
diététicien. Le rôle du méde-
cin généraliste est primordial 
à tous les stades de la mala-
die. Les MICI ont connu des 
bouleversements sur le plan 

des mécanismes physiopathologiques et 
de la stratégie thérapeutique. De nouveaux 
médicaments sont désormais disponibles 
pour leur traitement. 

CCCC– Ces MST qui dérangent …LE PRURIT Ces MST qui dérangent …LE PRURIT Ces MST qui dérangent …LE PRURIT Ces MST qui dérangent …LE PRURIT 

VULVAIRE VULVAIRE VULVAIRE VULVAIRE : Plainte fréquente de nos 
consultantes, expression fonctionnelle 
invalidante, le prurit vulvaire est l'expres-
sion de pathologies diverses qui requièrent 
toute notre attention et un sens aigu de 
l'observation afin d'en faire le diagnostic 
précis. De cette précision diagnostique 
dépend le traitement adapté qui pourra 
soulager la patiente, éviter la chronicité et 
prévenir la survenue de lésions sclérosan-
tes ou dégénératives sévères... 

Quelles pathologies rechercher? 
Quels prélèvements effectuer et quand? 
Quels traitements prescrire? 
Quelle surveillance et à quel rythme? 

Quand demander un avis spécialisé? 
A partir  de situations cliniques réelles ri-
chement "documentées", grâce au 
concours et à l'expertise du docteur Véroni-
que PRUNALET-JULIEN, nous aborderons 
en atelier interactif les pathologies les plus 
courantes à l'origine du prurit vulvaire.   

DDDD- Urgences oncologiques : le généraliste Urgences oncologiques : le généraliste Urgences oncologiques : le généraliste Urgences oncologiques : le généraliste 
en 1ere ligne …. en dernier recours ! en 1ere ligne …. en dernier recours ! en 1ere ligne …. en dernier recours ! en 1ere ligne …. en dernier recours ! De 
manière interactive, à partir de cas clini-
ques, sous l’œil averti de son expert le Dr 
Yves DEVEAUX du Centre Léon Bérard, 
médecin oncologue , de vous apporter un 
éclairage pratique et une aide à la décision 
face aux problèmes d’urgence rencontrés 
dans le suivi de la maladie chronique can-
céreuse. Ce, grâce notamment aux pres-
criptions anticipées, décidées en équipe 
par tous les soignants en accord avec le 
patient et son entourage, ainsi qu’avec 
l’aide, le soutien des Equipes Mobiles de 
Soins Palliatifs et les équipes des HAD, 
dans le cadre d’un travail en réseau appelé 
à se développer dans les années futures. 

La F P C en 2010 avec CMBLa F P C en 2010 avec CMBLa F P C en 2010 avec CMBLa F P C en 2010 avec CMB----

 Voici la FPC 2010 : 7 
séminaires de forma-

tion professionnelle 

conventionnelle  
conçus pour vous par 

notre équipe d’anima-

teurs et de rédacteurs. 
Les objectifs sont 

ciblés sur la médecine 

générale afin de coller 
au plus près à nos 

besoins. Déclinés en 

une ou deux journées, ils  offrent une réelle 

remise à niveau dans les domaines ciblés 

pour le praticien. 

• AVC-AIT : « Ayons les bons re-

flexes » le jeudi 8 avril 2010. 

• Ostéoporose 2010 : mise au point, 

les 23 et 24 avril 2010. 

• Prescription d'un arrêt de tra-

vail : un acte médical intégré dans 
le plan de soins du patient, le jeudi 

6 mai 2010. 

• Mélanome : ayons le coup d’œil, 

pas le coup de soleil ! le jeudi 20 

mai 2010. 

• L’insomnie de l’adulte : comment 

la prendre en charge en médecine 

générale ? les 1 et 2 juillet 2010. 

• Insuffisance Rénale Chronique : 

évitons la dialyse, les 8 et 9 octobre 

2010. 

• Contraception : une solution 

adaptée à chaque femme, le 19 et 

20 novembre 2010 

Retrouvons-nous lors de ces journées pour 

faire une « pause » dans notre quotidien 
professionnel, et parfaire nos connaissances 

pour une optimisation des soins donnés à 

nos patients. 

Pour vous inscrire, remplissez le bulle-

tin d’inscription disponible en ligne sur 

le site internet www.rmb69.fr, puis 
adressez-le nous par courrier avec les 

pièces nécessaires. 

A très bientôt dans nos formations ! 
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RMB 2010 : 4 et 5 juinRMB 2010 : 4 et 5 juinRMB 2010 : 4 et 5 juinRMB 2010 : 4 et 5 juin    


